WSZAWICA

Czyli co Twoje dziecko moze miec
na gtowie?

Sprawdz - Dzialaj - Powtorz -Zapobiegaj

Spokojnie — wszawica moze przydarzyc sie¢ kazdemu.
Nie jest oznakq braku higieny.

Najwazniejsze jest szybkie rozpoznanie problemu, rozpoczecie leczenia
i sprawdzenie wlosow wszystkich domownikow.
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CZYM JEST
PEDIKULOZA?

Wszawica glowowa to obecnoS¢ wszy glowowej na wlosach i
skorze glowy.

Gdzie wystepuje?
NajczeSciej w skupiskach dzieci — np. w szkolach, przedszkolach, na
koloniach czy podczas wspolnej zabawy.

Jak wyglada wesz?
To maly, bezskrzydly pasozyt zyjacy blisko skory glowy. Samica sklada
jaja (gnidy), ktore mocno przyklejaja sie do wlosow.

Wazne:
wszy nie skaczg i nie lataja. Przemieszczaja sie glownie podczas
bezposredniego kontaktu wlosow z wlosami

_wesz glowowg
(Pediculus bumanus capitis
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CYKL ZYCIA WSZY
— DILACZEGO TRZEBA POWTORZYC LECZENI

(L

Z gnid Wylegaja sie mlode wszy, ktore dojrzewaja i zaczynaja r()zmnaiaﬂie.
' Po zastosowaniu preparatu nie wszystkie jaja muszg zosta¢ zniszczpne.

Dlatego leczenie trzeba przeprowadzi¢ dokladnie wedlug instrukcji

preparatu, a W razie potrzeby powtorzy¢ je w zalecanym terminie.

Po zabiegu wlosy nalezy systematycznie kontrolowac i wyczesywac.
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Jaja - gnidy
skladane sg przez wszy
u nasady wlosa

P0 19-20 dniach , W == Po 7-8 dniach
skladane sg jaczejka. == wylegajg si¢ wszy
W ciggu kolejnych 16 dni wesz
moze ztozy¢ nawet 300
jajeczek
Po 17-18 dniach
owad osigga zdolnoS¢ do
rozmnazania si¢

Po 32-35 dniach
wesz zdycha

CYKL ZYCIA WSZY

Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna
w Kepnie

y -“"\

7
BN __,/'d-*

L
STC A S

,W’ \  CHRONIMY ZDROWIE
‘; 2 MYSLA O PRZYSZLOSCI



JAK DOCHODZI DO ZARAZENIA?

i S U
~ NajczeSciej przez bezposredni Kkontakt glowa-— glowa podczas zabawy _
przytulania, wspolnego odpoczynku czy bliskiego siedzenia. it
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Mozliwe jest rOwniez przeniesienie wszy przez przedmioty majace kontakt z
—~ wlosami, np. czapki, szczotki, grzebienie, gumki, spinki czy elementy -
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JAK ROZPOZNAC
WSZAWICE?

Najczestszy sygnal:
uporczywe swedzenie Skory
glowy, szczegoOlnie w okolicy
karku i za uszami.

Co sprawdzic¢?
wlosy przy skorze glowy
oraz miejsca za uszami i na
karku.

“ Czego szukac?

zywych wszy oraz gnid
mocno przyklejonych do
wlosow.
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JAK LECZYC?

Potwierdz problem. Dokladnie obejrzyj skore glowy i wiosy.

Zastosuj preparat. Uzyj produktu przeznaczonego do zwalczania
wszy 1 postepuj dokladnie zgodnie z instrukcja producenta.

Wyczesuj. Po zabiegu dokladnie wyczesuj wlosy gestym
grzebieniem, zgodnie z zaleceniami.

Powtorz. Jezeli instrukcja preparatu tego wymaga, powtorz zabieg w
odpowiednim terminie — czesto po 7—10 dniach.

Sprawdz domownikOw. Skontroluj wlosy wszystkich osob, ktore
mialy bliski kontakt z dzieckiem.

Nie stosuj jednoczeSnie roznych preparatow przeciw wszom, jesli
producent tego nie przewiduje.
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CO ZROBIC, ABY NIE DOSZ1.0 DO
PONOWNEGO ZARAZENIA®?

Systematycznie kontroluj wlosy dziecka, szczegOlnie gdy w grupie
lub Kklasie pojawila si¢ wszawica.

Nie uzywaj wspolnie czapek, szczotek, grzebieni, spinek, gumek i
innych przedmiotow majgcych kontakt z wlosami.

Po rozpoczeciu leczenia kontroluj wlosy przez kolejne dni i dokladnie
wyczesuj gnidy oraz wszy.

Pamietaj o wypraniu poscieli oraz zabezpieczania rzeczy, ktore mialy
kontakt z wlosami.
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CZEGO NIE NALEZY ROBIC?

Nie panikuj! Wszawica jest problemem, KktOory mozna
skutecznie opanowac przy prawidlowym postepowaniu.

Nie stosuj przypadkowych domowych metod. Moga
podrazniac skore i utrudniac leczenie.

Nie ukrywaj problemu. Poinformowanie placowki
pomaga ograniczy¢ dalsze przypadki i umozliwia szybka
kontrole wlosow.

Nie przerywaj postepowania zbyt wczesSnie. Kontroluj
wlosy takze po pierwszym zabiegu.
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MIT czy FAKT?

MIT: Wszawica wynika z braku higieny.

AKT Wszawica moze pojawic sie takze u osoby, ktora bardzo
- dba o higiene.

MIT: Wszy skaczg i latajq.

FAKT: Wszy ﬂie majg skrzydel i nie skaczg — przemieszczaja
sie podczas kontaktu.

MIT: Wystarczy jednorazowe leczenie.

 FAKT: Konieczna jest kontrola wlosow i przestrzeganie catego
schematu postepowania z ulotki preparatu
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